
「親あるあいだの語らいカフェ」津市妙華寺支部 開催予定日時

令和5年10月07日(土)13:30-16:00 妙華寺会館
令和6年02月03日(土)13:30-16:00 妙華寺会館
令和6年06月01日(土)13:30-16:00 妙華寺会館
令和6年10月06日(土)13:30-16:00 妙華寺会館
「親あるあいだの語らいカフェ」津市妙華寺支部の約束

「親あるあいだの語らいカフェ」が安心安全な「場」となるよう①～④を約束します

①布教はしません
②あなたのことを尊重します
③生き方や考え方を押し付けません
④入退室は自由です

また、みなさまと一緒に安心安全な「場」をつくるため、⑤から⑧をお願いします

⑤当日、話された内容は、この場限りで、他者には話しません
⑥ご自身の悩んでいることや辛いことをお話する
⑦他の方が話されている時は、割り込まず、最後まで聞きます
⑧お互いの悩みや「おもい」を評価したり比較したりしません

似たような境遇であっても感じ方やとらえ方は、人それぞれ異なります。
それぞれの気持ちを大切に、一期一会の時間をお過ごしください。

お寺と教会の親なきあと相談室 津市妙華寺支部

お寺と教会の親なきあと相談室 津市妙華寺支部の
「親あるあいだの語らいカフェ」は「つながりの場」と「傾聴の場」を用意します。
ご自身の悩みで問題解決が必要な場合は、専門的な知識をお持ちの支援団体に「つなが
る」ようにします。
また、ご心身の悩みに寄り添うようにお話を「傾聴」します。

「親あるあいだの語らいカフェ」開催日時に都合がつかない場合は、事前にご連絡を
いただきましたら、一時間の時間で「傾聴」の時間を設けます。


